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Announcement of
Increased Restrictions on Visits
and Delivery Attendance
for the Prevention of COVID-19 Spread

Based on recommendations by the Japan Society of Obstetrics & Gynecology,
we have set restrictions on the following items.
We ask for your understanding and cooperation in this matter.

¢ Visits in general, and delivery attendance are prohibited.

€ In cases of necessity, visits are possible, but restricted to one (1) family
member only.
(Admittance, hearing explanation of illnesses, and days of surgery. Does
not include delivery attendance.)

€ In cases of picking up or dropping off laundry or consumables, please
inform the ward staff.

€ Please refrain from visits or coming to outpatient services if you have any
of the following:

Those who have infectious symptoms such as fever,
coughing, fatigue, sore throat, diarrhea, or nausea.

& Please wear masks during your visit, and use the provided
alcohol disinfectant on your fingers and hands before
and after visits.

To Expecting Mothers and Their Families.

While attendance of a delivery by family members is an extremely important part of support for
expecting mothers, and it is thus very regrettable that we must take this course of action, we are
doing so in order to do our utmost to prevent infection spreading to babies or within the hospital.
We earnestly ask for your understanding in this matter.

Please be assured that our doctors, midwives, and all our staff will work hard to support expecting
mothers, so that they have no worry or anxiety at the time of delivery.

We also ask your cooperation so that we may provide any explanations of the mother's condition by
phone.

April 8, 2020
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Pé phong chong virus Corona chung méi 1y nhiém lan rong,
Thong bao tang cwong han cheé lien quan dén
viéc sinh con va vao vién tham nguwoi than

Xin phép duoc gi6i han cac ndi dung sau day theo khuyén nghi caa Hiép hoi San phu khoa Nhat Ban.
Mong quy vi thong cam va hop téc.
& Vé nguyén tic thi xin phép cAm ngwdi vao vién thiim, va cim
cho nguoi than vao chimg kién ca sanh.
@ Truong hop can c6 ngudi di kém thi ¢ thé gidi han cho 1 nguoi nha duge phép

vao. (Khi nhap vién va ra vién / giai thich bénh trang / vao ngdy phau thuat,.v.v..
Ngoai trir vao chtng kién ca sinh.)

@ Nhiing truong hop can dua hay nhan d6 mang di gidt 13 hoic cac do dung khéc
thi hdly béo cho nhan vién khu ndi tra biét.

@ Xin vui long khong dé nhiing ngudi sau ddy di kém quy vi vao vién tham hoic di
kham.
Nhitng ngudi dang c6 triéu chieng cam nhiém nhuw sét, ho, khé chiu, dau
dau dau hong,...

@ Khi vio tham xin hiy deo khau trang, khi nhip phong va xuat
phong thi xin vui long st trung tay va ngén bang con khir tring.

Kinh giri thai phu va quy gia dinh chuan bi sinh em bé

Su c6 mat cua gia dinh trong ca sinh la rat quan trong dé ho trg cho thai phu, va viéc phai thuc hién bién phép
han ché nhu thé nay thyc sy 1a rat x6t xa, nhung dé ngin ngira nhiém khuan bénh vién va ngan chin lay
nhiém cho tré so sinh, chiing t6i s& 1am hét stirc minh dé dbi ph6 véi tinh hinh. Chung t6i rit mong quy vi
thong cam.

Tai thoi diém chuyén da, tAt ca nhan vién cia chung t61, tr cac nir ho sinh dén bac si, ludn déng long

nd lyc hd trg dé san phu khong phai lo ling, do d6 xin quy vi hdy an tam.

Mong quy vi hop tac dé chiing toi co thé giai thich tinh trang y té ctia thai/san phu cho gia dinh qua dién thoai
cang nhiéu cang tét.

Ngay 8 thang 4 nam 2020



AVISO SOBRE
AUMENTO DE LAS RESTRICCIONES DE VISITAS Y ASISTENCIA EN
EL PARTO

Para prevenir la propagacién del COVID-19
Basado en las recomendaciones de la Sociedad de Obstetricia y Ginecologia de Japdn,
hemos establecido restricciones en los siguientes puntos.
Solicitamos su comprensién y colaboracién en esta materia.

4 SE PROHIBEN LAS VISITAS. SE PROHIBE LA ASISTENCIA EN EL PARTO.

€ En casos de necesidad, las visitas son posibles, pero restringidas a un (1) solo miembro de la familia.

(Admisién o alta de la clinica, recibir informacién del estado de la enfermedad o estar presente el dia de
la operacién. No incluye asistencia en el parto).
€ En caso de recibir y entregar ropa para lavar o articulos de consumo, por favor informe al personal
del pabellon de hospitalizacion.
@ DPor favor abstenerse de visitas o de venir a los consultorios externos, si Ud. tiene cualquiera de los
siguientes sintomas:
Fiebre, tos, fatiga, dolor de garganta, diarrea o ndusea.

@ Por favor use mdscaras durante su visita, y use al alcohol desinfectante de la entrada en sus manos y

dedos antes y después de las visitas.

A las Sefioras Embarazadas y sus Familias:

Aunque la asistencia en el parto de los miembros de la familia es una parte extremadamente importante de apoyo
para las senoras embarazadas , y aunque es muy lamentable tomar esta medida, hacemos lo maximo posible para
prevenir la propagaciéon de la infeccién a los bebés o dentro de la clinica.

Solicitamos sinceramente su comprensién en esta materia.

Por favor estén seguro que nuestros médicos, obstetrices, y todo nuestro personal trabaja intensamente para
apoyar a las sefioras embarazadas, de tal manera que éllas no tengan preocupaciones o ansiedad en el momento
del parto.

También solicitamos su cooperacién para que proporcionemos por teléfono cualquier explicacion de la condicién

de la madre.

8 de Abril de 2020



AVISO SOBRE
AUMENTO DAS RESTRICOES DAS VISITAS E ACOMPANHAMENTO
DURANTE O PARTO

Para prevenir a propagacdo do COVID-19
Baseado nas recomendacoes da Sociedade de Obstetricia e Ginecologia do Japao,
foi estabelecido as seguintes restrigoes :

Solicitamos sua compreensio e colaboragio .

& SERA PROIBIDO VISITAS, E SERA PROIBIDO ACOMPANHAMENTO DURANTE O
PARTO.

@ No caso de necessidade, as visitas serdo possiveis, no entanto restritas a um (1) sé membro da

familia.
(Entrada ou alta da clinica, receber informacio do estado da doenca ou estar presente no dia da operacio.
Nio inclui assisténcia no parto).
@ No caso de receber e entregar roupa para lavar ou algo de consumo, por favor informe o pessoal do
pavilhido de hospitalizacio.
& Por favor abstenha-se de visitar ou de vir no consultério ou nas consultas , se vocé tenha qualquer
dos seguintes sintomas:
Febre, tosse, cansaco, dor de garganta, diarrea ou ndusea.

@ Por favor use mdscaras durante a visita, e use o dlcool desinfetante, que estd na entrada, nas mios e

entre os dedos antes e depois da visita.

Para as Grévidas e suas Familias:

Sabemos que a assisténcia dos membros da familia durante o parto é extremamente importante para apoiar as
mulheres gravidas , por isso é muito lamentavel termos que tomar estas medidas, mas estamos fazendo o
madximo possivel para prevenir a infeccdo aos bebés dentro da clinica.

Solicitamos sinceramente sua compreensio neste ponto .

Estejam seguros que nossos médicos, obstetras, e todo nosso pessoal trabalha intensamente para apoiar as
mulheres gravidas , de tal maneira que elas ndo tenham nenhuma preocupagio ou ansiedade no momento do
parto.

Todas as informacdes das condi¢cdes da mae serdo dadas por telefone, solicitamos sua compreensdo e cooperacio .

8 de Abril de 2020



